ADORO

SEXO :
DESCONTRAIDO

Dica sexual 5 - MASSAGENS >>

Nada me deixa mais excitado que uma boa massagem. E relaxante
e da-nos uma oportunidade fantastica de falar sobre o que
gostamos ou ndo gostamos de fazer na cama.

SE USARES OLEOS DE MASSAGEM CERTIFICA-TE QUE LIMPAS BEM
O TEU PENIS E O ANUS DELE ANTES DE O PENETRARES COM UM
PRESERVATIVO. OS LUBRIFICANTES A BASE DE OLEO (OLEO DE
BEBE, VASELINA, CREME HIDRATANTE, ETC.) PODEM DANIFICAR O
PRESERVATIVO E FAZER COM QUE ELE SE ROMPA.

Adoro ser penetrado suavemente por ele — deitados, olhos nos
olhos e as minhas pernas enroscadas a volta dele.

Dicas sexuais

FICHA TECNICA

SEX TIPS FOR BOYS - Versao portuguesa, traduzida e adaptada, com autorizacdo da Gay Men Fighting AIDS
(www.gmfa.org.uk) e a colaboragio de Matthew Hodson (GMFA) TRADUCAO: Luis Cruz-Filipe e Catarina Pereira
REVISAO E ADAPTACAO: Manuel Cabral Morais e Elsa Ferreira CONSULTORIA TECNICA: Pedro Neves Correia
(www.pedronevescorreia.com) 1.2 EDICAO (2009): Associagdo ILGA Portugal ADAPTAGAO GRAFICA: Vera Luis
(www.veraluis.com) IMPRESSAO: Relevo Branco TIRAGEM: 20.000 exemplares

APOIOS
RELEVOJTENT
Coordenagao Nacional para a damas releva a0 seu projecto
Alto Comissariado Infeccao VIH/sida EEEE T IS T .

da Sadde

A s s 0O C 1 A G A O lo a saide | e aluta

Pr
"_GA PORTUGAL pelos direitos de Iésbi gays, bi \ais

e transgéneros desde 1995

Centro LGBT*
*Lésbico, Gay, Bissexual e Transgénero

Rua de Séao Lazaro, 88 - 1150-333 Lisboa - tel. 21 887 39 18
www.ilga-portugal.pt - ilga-portugal@ilga.org

Apoia os projectos da Associagao ILGA Portugal: associa-te, torna-te voluntari@ ou contribui com um
donativo para a conta com o NIB 003506970057925863015






